尊敬的患者：

您好！为及时了解您的疾病状况，按照《云南省艾滋病防治条例》和《红河州防治艾滋病工作委员会关于印发红河州扩大艾滋病检测工作方案的通知》要求，我院将对年满16周岁、进行血液检测的患者增加HIV抗体检测。请给予理解和配合！

HIV小知识
HIV病毒主要破坏人类的免疫系统，使人类患各种机会性感染，您可能出现不明原因发热和腹泻，也很容易感染结核、真菌、寄生虫等病原体。由于HIV病毒还会损伤人体的其他组织和器官，您也可能发生不明原因体重减轻、贫血、白细胞或者血小板下降、四肢麻木、肢体乏力、视力减退、记忆力减退，甚至发生宫颈癌、淋巴瘤等恶性肿瘤。

感染病毒后您会经历8-10年的潜伏期，在此期间您可能没有感觉任何不适，但如果不积极诊断和治疗，患者通常会在发病后1-2年死亡。因此，早发现、早干预、早治疗尤为重要。但目前仍有相当数量的感染者不知道自身的感染状况，错过了最佳诊治时期，并在不知不觉中将病毒传染给配偶和子女。

作为自己健康的第一责任人，请配合医生进行检测！

                               红河州第三人民医院  宣
