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女性性工作者行为干预

 对CSW开展行为干预的措施

 营造支持性环境

 现状分析与需求评估

 制定实施计划

 组织培训

 实施干预

 适宜的小媒体宣传

 同伴教育

 外展服务

 有关场所的干预



女性性工作者行为干预

对CSW开展行为干预的策略

 开展宣传与健康教育
 促进安全套的使用
 提供性病与生殖健康服务
病症处理
咨询与健康教育相结合
性伴追踪
可接受的、可负担的

 提供艾滋病自愿咨询检测服务



不用或不正确使用

知识的缺乏或错误；
不知道如何正确

和技巧地使用；
可能是说服不了客人；
使用了低质量的安全套；

知识和技能培训

高质量的安全套的可获得性

集中培训
利用外展服务机会
同伴教育

坚持正确使用



安全套的促进

CSW在安全套使用方面存在的障碍

 对安全套的防病作用认识不足或存在误
区

 客人不愿用

 不掌握正确使用安全套的技巧

 经济障碍

 安全套质量不理想



打破小姐对安全性行为的不恰当观念

 不知道安全套可防病，自己不可能得病
 熟客没事，消除“隔阂” ，表达亲近

 拉“生意”或体现“职业道德”

 有信心通过观察来判断对方是否有病



传播正确使用安全套的方法及使用技巧
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让小姐学会如何辨别和选择高质量的安全套



安全套分类小知识

 按厚度划分：常规、超薄、加厚等，一般厚度为0.04～
0.07mm，最薄0.03mm。

 按形状：平面型、浮点型和螺纹型等。

 按颜色：无色和彩色安全套。

 其他：双保险安全套（安全套中放有杀精子药物）。情趣安
全套（添加麻醉剂的安全套、香料型安全套、夜光型安全套
等等）。

•按型号：按宽度分为大、中、
小三型，标称宽度分别为55mm、
52mm、49mm，原国家标准按
直径标称为35mm、33mm、
31mm。



怎么鉴别安全套的质量

用普通乳胶甚至是过期乳胶套
加工，颜色不匀，发黄、发粘，
薄厚不等，润滑剂干涩

颜色透亮，乳白色或略带淡
黄；柔软度、拉伸度好，在
拉伸回弹后无变形；薄厚均
匀；润滑剂洁净；

安全套

非安全套专用铝泊，压制粗糙，
不易撕，不洁净，里外标志不
一致

铝泊压制整齐，有撕口，容
易撕，光洁度好，里外标志
一致

内观

外盒印制粗糙，无生产日期、
有效期、制造批号、厂名、厂
址或不清

外盒印制精美，有优质产品标志。
有生产日期、有效期、制造批号
（内外包装上应统一）厂名、厂
址

外表

劣 质优 质



同伴教育

 同伴教育是指具有一定影响力和工作能
力的服务小姐在她们自己的圈子当中向
其同伴宣传健康知识、促进安全性行为
的一种方式。

 同伴教育是具有相同背景、共同经历或
由于某些原因使其具有共同语言的人在
一起分享信息、观念或行为技能，以实
现教育目标的一种教育形式



促进安全套的可获得性

 与目标人群讨论危险行为

 讨论降低高危险行为的方法

 提供书面信息和资料

 转诊服务



同伴教育的优点

 利用的是面对面人际传播的方式，有利于接近隐秘人
群。

 传受双方有共同语言、文化的适宜性和有理解上的共
同基础。

 传受双方知识结构、文化水平、接受能力相当。
 传受双方有好感、是“知心朋友和自己入”。
 传受双方存储共同的经验用以解释共同的信息，容易

有效沟通。
 可以解决我们工作人员人力不足的问题。
 节省资源、不需要媒介 。对场地、时间、翻译要求不

高，不用太正式，象拉家常、讲悄悄话一样就已经在
进行时了。



谢谢！
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